
 

 

 19-کوویدکنندۀ تقویت واکسین
 

 چیست؟ 19-کووید واکسینندۀ  کنتقویت دوز

کننده را شی  ی ه س  از دو دوز اوی  واکسین  توانند دوز تقویتشیا  ی  اسیت   19-دوز دیگری از واکسین  کووید  ،کنندهتقویت

سیی و و ب رتر و افرادی ک   50دوم را برای افراد    کنندۀه ی تقویتواکسیین   صیی ت م ی   یسییلوین   دری فت نا یند  19-کووید

بن یییی ر را در یننیی   شییییایی  ی   کننییددارای نقص ایان  هسیییی نیید، توصیییینیی  ی    .ذیی  دریی فیت نایی ینییدتواننیید یومویی ی 
https://www.nshealth.ca/coronavirusvaccine 

 

 کننده نیاز دارم؟چرا من به دوز تقویت

  19-توانند دوب ره ب  ویروس کووید، شییا  ی ای  بر   بن  ی بدبود از واکسیین  اوی ، یو فنت بدش شییا  ب  یرور زی ش ک ه  ی 

ب  ای    سیی زدتر ی کننده سیینسیی ا یو فنت بدش شییا  را در برابر ای  ویروس برای یدی قورن   ویدوز تقویت  یب لا شییوید

 .توانند از خود و اقرافن ن  ش ی  فظت کنندکننده شا  ی ح و، ب  دری فت واکسن  تقویت

 

 است؟ یکسان اول واکسین دوز دو باه  کنندتقویت دوزهای آیا

  کنندۀ تقویت ب  ای  ح و، واکسین   ب شیندی   19-کوویده ی فوم  ها ش فریوو واکسین   19-کووید  کنندۀه ی تقویتواکسین   بم 

 .دری فت کردند )سمسمۀ اوین ( یدرِن  نصف دوز واکسنن  است ک  یردم برای ب ر نخست  19-کووید

 

 "ام؟هکاملاً واکسینه شد"کننده دریافت نکنم، آیا  اگر دوز تقویت

ای  برای واکسین  ا نسی ، دو   ایده ی ف یزر و یدرِن ، دو هف   س  از دری فت دوز دوم، شیا  واکسینن  شیدهبرای واکسین   بم 

 .ایدهف   س  از واکسن ، شا  ک یلاً واکسنن  شده

 

 نمایم؟ دریافت باید را کنندهتقویت واکسین کدام

توانند دوز ک ی  ف یزر ی  نصف دوز یدرِن  را دری فت نا یند و س و و ب رتر از آش است ی  30افرادی ک  مار ش ش   •

 .یها ننست ک  اب دا کدام نوع واکسن  را گرف   اند

یزر ی  ی  دوز  رار دارند، ب  ی  دوز ک ی  ف   (Long Term Careایادی )یرا بت قوی   سییی یاندان  ک  ت ت •

 دارند ک ی  یدرِن  نن ز 

کننده دری فت نا یند و خطرِ بسین ر اندک  برای داشی   ب ید واکسین  ف یزر را ین ن  تقویت سی و 29ای    18افرادی   •

 .ش ش داردموارض ا نب  ب   مب

دهد، ننز ب ید دوز ی ب  ی یلالای صی   ک  سیطط خطر اب لا ب  یریشی  شیدید را افزای    سی و 17ای    12اقف و  •

 .نا یند ف یزر را دری فت  کنندۀتقویت

 

 است؟ چقدر بوده، مثبت شان 19-کووید آزمایش که افراد برای واکسین دریافت برای دورۀ انتظار

نایی ینیید  کمنیی   ذییی   یننیی   روی  یطفیی ً  نوواسییییلاوشیییینیی ،  واکسیییین   اسیییی راتننی  یورد  در  بن یییی ر  یوموییی ی   برای 

https://novascotia.ca/coronavirus/vaccine/ 

 

 است؟ نمصئو نوزاد برای آیا نماید؟ دریافت را کنندهتقویت واکسین تواندمی باردار خانم یک آیا

 صیوری در ب ردار زن ش  اسیت خطرب  و شیصیلو ب ردار خ نا ی  برای کنندهتقویت دوزه ی شیاووب  واکسین  دری فت  بم 

 ایر ای  از ه واکسیین  و گنرندی   رار شییدیدتری یریشیی  ب  اب لا خطر یورض در 19-کووید ویروس ب  شییدش یب لا

 ب  ی در ه یب دیان   ای ، بر ملاوه  ننسیی ند یشییر شیینرخوار قف /انن  برای 19-کووید ه یواکسیین   کنندی  اموگنری

 هاچن ش ی در ی   ب شیییدی  برخوردار خ صییی  ی  فظتِ  از توید هنگ م آنه  کودک ی بند وی  ین ق  رشییید ح وِ  در انن ِ 

  کند کا  ننز او کودک از ی  فظت ب  تواندی  ایر ای  ک  دهد ان ق و خود قف  ب  شینر قریق از را ه ب دیان   تواندی 

 دوز اوین  تواندی  ب ردار خ نا ی   دهد ان ق و نوزادش ب  را بنا ری دارد اح ا و کا ر اسییت شییده واکسیینن  ک  ی دری

 .نا ید دری فت (ا نس  واکسن  دوزِ  ی  از س  ی ) دوم دوز از بود روز 120 را 19-کووید  واکسن کنندۀ  تقویت

https://www.nshealth.ca/coronavirusvaccine
https://novascotia.ca/coronavirus/vaccine/


 

 

 

 داشت؟ خواهم ضرورت کنندهواکسین تقویت به سال هر من آیا

واکسین   ب  سی و هر انفمونزا واکسین  ی نند آی  و ینلانند ی  فظت یدی چ  ب  ه واکسین  ای  ک  ننسیت ی یخص ک یلاً  هنوز

 یو فنت سنس ا س و، و س  افزای  ب  زیرا است یها بسن ر سیواری ای  یسی ، افراد برای خنر  ی  بود خواهد کننده نن زتقویت

 .هس ند واکسن  ای  ب  یدیِ قورن  ایان  س سخ بررس  ح و در ی خصصن  ح و، ای  ب   ین ود ترضونف ی  بدش

 

 شوم؟مبتلا شده باشم، ایا دوباره به آن مبتلا می  19-اگر من قبلاً به ویروس کووید

خصیو  ب  نوع اویِلاروش توانند دوب ره ب  آش یب لا شیوید، ب  یب لا شیده ب شیند، ی   19-بم   اگر شیا   بلاً ب  ویروس کووید

بخ ید ح   اگر شیا   بلاً ب  آش یب لا  یو فنت بن ی ری ی   19-آش  از هان  ی  ظ، ای  واکسین  ب  شیا  در برابر ویروس کووید

 ها شده ب شند 

 

 دیگر یا ندارد وجود 19-کووید ویروس که استتتتتت معنی این به همه این آیا اند. شتتتتتده برداشتتتتتته اکنون هامحدودیت اکثریت

 نیست؟ رناکخط

 ب  اسننننننت، خطرن ک یزی  ایراض ب  اب لا افراد و یسنننننن  افراد برای ها هنوز دارد  واود هنوز 19-کووید ویروس نخنر 

 ای ک ، و ین زو در ی سن  سوشنندش ی نند صن   ه یقرزایوا  ناودش رم یت هاچن ش، ب شنند  ن نده واکسننن  اگر خصنو 

  است  یها زی د بسن ر زدش واکسن  و  سرف هنگ م ده ش سوش ندش ه ،دست یرتب شس  

    

 نمایم؟ دریافت را دۀ اولیکننتقویت هایواکسین زمان میتوانم چه

کننده ف صییمۀ زی ن  ه ی تقویتنظر ب  یون ر سیی ، وضییونت صیی   و وااد شییرایم بودش، ین ش دوزه ی واکسیین  و واکسیین 

 :یخ مف واود دارد

 کننده تقویتاوین  و  دومبن  دوز ف صمۀ زی ن   ➢

o 168 ( 24روز   )  س و 69ای   12افراد  برایهف 

o 120 ( برای افراد ک  س  ش ش از  17روز )  بن  ر ب شد 70هف 

 

 :دوم و اوو کنندۀتقویت واکسن  بن  ف صمۀ زی ن  ➢

o 168 ( 24روز   )  س و 69ای   50افراد  -هف 

o 120 ( 17روز   )  کنندۀ خوی  را  ب  از ب رداری دری فت کرده اندتقویته ی ب ردار ک  واکسن  خ نا  -هف  

o 120 ( 17روز   )  سی و ک  دارای نقص ایان  ی وسیم ای  شیدید هسی ند و افراد وااد شیرایم   69ای    50افراد   -هف

 ب  س ین  یرااو  شود( )

کنند ت  دوز دوم واکسن  توصین  ی غرض ی  فظت به ر در فصی  سیری خوردگ  و انفمونزا، یسیلوین  صی ت م ی    :ی دداشیت

ه ی ادیدی ک  اح ای رً ی  فظت گسیییی ردۀ در برابر نوع  هاچنی ش، واکسیییین  کننیده را در فصیییی  خزاش دری فت نای ینید تقویت

   hereبرای یوموی ی بن  ر، یطف ً اینج  کمن  نا یند  اویِلاروش ارای  دهند، یالا  در دس رس  رار گنرند 

 

 کننده دریافت نمایم؟توانم که واکسین تقویتچطور می

 ک  دست ب  ک ر شوید  ب  از ای 

 ام ب ر ب شد  یدارغرض گرف   اس یناننت واکسن  ب  شلا  آنلای ، ت ریخ ک ری ص   نوواسلاوشن ی شا  ب ید  •

 در صوری نن ز ب  تا س ب  شا ، ب  شا رۀ تنمفوش نن ز دارید  •

هنگی م گرف   اس یناننیت، ایانی  آدرس خوی  را فراها نای یند  بوداً، شییییا  ی  ایان  ت طندی بخ قر اس یناننت، ی    •

ب شید،  ف  شیا  ی ایان  ی دآوری ی  روز  ب  از ت ریخ اس یناننت و ی  ایان  ک  ح وی سیوابق واکسینن سینوش ق

     کنندی بود از اس یناننت دری فت 

 

 توانید اپاینمینت بگیرید:چطور می

 توانند ب لا  ذی  اس یناننت بگنرید ، شا  ی 19-غرض دری فت واکسن  کووید

 booking-flu-https://novascotia.flow.canimmunize.ca/en/covid    ب لا  آنلای  در کمننن  •

 م، و شییی  7صیییبط ای    7)از دوشییینب  ای  ااو  از    7772-797-833-1از قریق تنمفوش  ب  دای  ناودش شیییا رۀ  •

شی م(  شیا  ب ید از شیا ره تنمفوش ک ن دا تا س بگنرید و هنگ م تا س   6صیبط ای    10روزه ی شینب  و یلا ینب  از 

https://novascotia.ca/news/release/?id=20221026001
https://novascotia.flow.canimmunize.ca/en/covid-flu-booking


 

 

 ( 19-کووید)  ویروس کرونا 

 مصؤنیت و عوارض جانبی احتمالی واکسی   

 : رهنمود واکسیناسیون کانادا 19-واکسی   کووید

 برای اطفال و نوجوانان 19-واکسی   کووید

 CDC/  19-سوالات متداوم در مورد واکسی   کووید 

 19-کووید  واکسی   

گرف   ب ید در ک ن دا ب شییند  اگر نن ز ب  تراا ش داشیی   ب شییند، ای  به ری  راه گرف   اس یناننت اسییت )ب  بخ   

 "خدی ی یواود تراا " یرااو  کنند(

 Project  -How to Book a Vaccine Appointmentسیی یت آیسیینن  یرااو  کنند   برای یوموی ی بن یی ر، ب  ویب

Beacon 

 

 را پیدا کنیم: in-Dropتوانیم کلینیک چگونه می

 کنند   ه  هف   ب  هف   تغننر ی ه ی ای  کمننن ه  و زی ششییوند  یلا شفراها ی   Drop-inه ی یخ مف ه  در کمننن واکسیین 

یییی  کیییمییینییینییینییی شیییییییاییی   ایییی   ایییدیییید  یسیییییییت  ایییینیییجییی   تیییوانییینییید  در  را  نیییاییی یییینیییدهییی    دریییی فیییت 

 booking-flu-https://novascotia.flow.canimmunize.ca/en/covid 

 clinics-vaccine-19-covid-https://pans.ns.ca/walk   کنندب زی ی را   in-Dropه ی  کمننن نق   ه  ننز دواخ ن 

 

 : خدمات موجود ترجمه

-1تواند حن  گرف   اس یناننت از قریق شییا ره تنمفوش  اگر ی یی ری نن ز ب  خدی ی یسیی ن  غنر از انگمنسیی  داشیی   ب شیید، ی 

یسی ش یخ مف یواود اسیت(  بوداً یلا  از ی خصیصین ، تا م سیواری   125درخواسیت تراا ش کند )بن     833-797-7772

 کند  نگران  و تردید آنه  در یورد واکسن ، س سخ ارای  ی   و ب  هر نوع کرده  ص ت را از یرااون  سرس ش یربوق ب

توانند هنگ م دری فت واکسین  آنرا کنند ک  ی ی ری ش ی ه ی یخ مف ارای  ی ه  )بروشیوره ( را ب  یسی شه  ننز رسی ی دواخ ن 

 اا  نا یند  یط یو  نا یند  هاچن ش، یالا  در آنج  ک رینداشِ ننز ب شند ک  ب وانند آنرا برای ش ش تر
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https://www.projectbeacon.ca/wp-content/uploads/2021/09/How-to-Book-a-Vaccine-Appointment-16-9.pdf
https://www.projectbeacon.ca/wp-content/uploads/2021/09/How-to-Book-a-Vaccine-Appointment-16-9.pdf
https://novascotia.flow.canimmunize.ca/en/covid-flu-booking
https://pans.ns.ca/walk-covid-19-vaccine-clinics
https://www.nshealth.ca/coronavirusvaccine?fbclid=IwAR1I4knWQytDQUxUKS3hlSriSZElTxIVoKZ8o_gRMYjyGXzQePa5fFccrTg
https://www.nshealth.ca/coronavirusvaccine?fbclid=IwAR1I4knWQytDQUxUKS3hlSriSZElTxIVoKZ8o_gRMYjyGXzQePa5fFccrTg
https://www.canada.ca/en/public-health/services/vaccination-children/safety-concerns-side-effects.html#a2
https://www.canada.ca/en/public-health/services/publications/healthy-living/canadian-immunization-guide-part-4-active-vaccines/page-26-covid-19-vaccine.html
https://caringforkids.cps.ca/handouts/immunization/covid-19-vaccine-for-children
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/children-teens.html#:~:text=About%20Vaccination%20for%20Children%20and,with%20their%20COVID%2D19%20vaccines.
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/children-teens.html#:~:text=About%20Vaccination%20for%20Children%20and,with%20their%20COVID%2D19%20vaccines.

